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 طریقة العصف الذهني

 ،مــــــا مشــــــكلة أو قضــــــیة حــــــول أفكــــــار مــــــن العقــــــل فــــــي مــــــا كــــــل اســــــتظهار یعنــــــي الــــــذهني العصــــــف

 فیــــــهِ  المــــــتعلم یكــــــونف الأفكــــــار وتولیــــــد التفكیــــــر یســــــتدعي موقــــــف فــــــي المــــــتعلم وضــــــعتم یــــــ بموجبــــــهِ و 

 أفكــــاراً  فیولــــد ،فیــــهِ  وضــــع الــــذي الموقــــف عــــن نــــاجم تحــــدي لمواجهــــة ذهنــــهِ  إعمــــال فــــي الاً فعــــ إیجابیــــاً 

 یهـــــدف الـــــذهني بالعصـــــف التـــــدریس فـــــإنلـــــذا  قبـــــل مـــــن لدیـــــهِ  معروفـــــة تكـــــن لـــــم ةمشـــــكل لحـــــل جدیـــــدة

ــــى ــــر مــــن المــــتعلم تمكــــین إل ــــذهن وضــــع علــــى القــــائم الإبــــداعي التفكی  الفاعلیــــة درجــــات أعلــــى فــــي ال

 .بها معنیاً  المتعلم یكون بمواقف تتصل التي الجدیدة الأفكار تولید أجل من

ـــــــدریس إن ـــــــل الـــــــذهني بالعصـــــــف الت  وإحـــــــاطتهم متعلمـــــــینال علـــــــى مشـــــــكلة أو موضـــــــوع بطـــــــرح یتمث

 الحلــــــول هــــــذه تكــــــون أن علــــــى لهــــــا، حلــــــول بإیجــــــاد مطــــــالبتهم ثــــــم فیهــــــا المــــــؤثرة والعوامــــــل بأبعادهــــــا

 فــــي وتصــــنیفها الســــبورة علــــى متعلمــــینال مــــن المطروحــــة الحلــــول بتــــدوین معلــــمال فیقــــوم شــــفهیة فوریــــة

 هـــــذا وعلـــــى الـــــذهني، العصـــــف جلســـــة نهایـــــة فـــــي منهـــــا فضـــــلالا واختیـــــار مناقشـــــتها ثـــــم مجموعـــــات

 العصـــــف طریقـــــة، و المشـــــكلات حـــــل أســـــالیب مـــــن أســـــلوب تُعـــــدالـــــذهني  العصـــــف طریقـــــة الأســـــاس

 الكامنــــة الطاقــــات وتطلــــق الإبــــداعي التفكیــــر تشــــجع تــــيال الحدیثــــة الطــــرق مــــندریس التــــ فــــي الــــذهني

ـــــد ـــــي متعلمـــــینال عن ـــــة مـــــن جـــــو ف ـــــث والأفكـــــار، الآراء كـــــل بظهـــــور یســـــمح والأمـــــان الحری  یكـــــون حی

 المفتوحــــة والموضــــوعات القضــــایا فــــي تصــــلح الطریقــــة الموقــــف وهــــذه مــــع التفاعــــل ةقمــــ فــــي علمالمــــت

 .صحیحة واحدة إجابة لها لیس تيال

 (عصـــــف الـــــدماغ، أو یاتالمســـــم هـــــذه ومـــــنالـــــذهني  العصـــــف لمفهـــــوم كثیـــــرة یاتمســـــم ةعـــــد هنـــــاك

ـــــــــدماغ اســـــــــتمطار ـــــــــ أوالفكـــــــــري،  العصـــــــــف أو، ال ـــــــــاكرة أو، الأفكـــــــــار داعيت  مصـــــــــطلح أن ) إلاالمف

 .  ةخاص التدریس طرق وفي ةعام التربیة في السائد هو الذهني) العصف(

 ممكــــن قــــدر أكبــــر تولیــــدقائمــــة علــــى  تدریســــیة طریقــــة هــــي بأنهــــا: العصــــف الــــذهنيتُعــــرف طریقــــة 

ـــــیس الكـــــم علـــــى زالتركیـــــ فیهـــــاالأفكـــــار ویـــــتم  مـــــن ـــــى ول  للأفكـــــار حـــــرّ  تـــــداعي خـــــلال مـــــن النـــــوع عل

    .والآراء والخواطر

 تولیـــد أجـــل مـــن ویُســـتخدم التفكیـــر حریـــة علـــى یقـــوم وتـــدریبي تعلیمـــي أســـلوب وتُعـــرف ایضـــاً بأنهـــا:

 المعنیـــــین أو ینالمهتمـــــ مـــــن المفتوحـــــة الموضـــــوعات مـــــن موضـــــوع لمعالجـــــة الأفكـــــار مـــــن كـــــمّ  أكبـــــر

   .قصیرة جلسة خلال بالموضوع
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 العصف الذهنيالمبادئ التي تقوم علیها طریقة 

 لأن الجلســــة مــــن الأولــــى المرحلــــة فــــي المتولــــدة الأفكــــار مــــن أي تقیــــیم یجــــوز لا :التقیــــیم إرجــــاء .١

 عــــــن انتباهــــــهُ  ویصــــــرف المتابعــــــة یفقــــــدهُ  ســــــوف المشــــــارك للفــــــرد بالنســــــبة فكــــــرة أي تقیــــــیم أو نقــــــد

ـــــة ـــــى الوصـــــول محاول ـــــالتوت والشـــــعور النقـــــد مـــــن الخـــــوف لأن أفضـــــل فكـــــرةٍ  إل ـــــان رب  التفكیـــــر یعیق

   .الإبداعي

ـــــة إطـــــلاق .٢ ـــــر حری ـــــد اممـــــ رأي التحـــــر  :التفكی ـــــق ق ـــــر یعی ـــــرأي الأخـــــر  التفكی ـــــرام ال ـــــداعي واحت الإب

 الإبداعیـــــة القـــــدرات انطـــــلاق یزیـــــد مـــــا ظالـــــتحف وعـــــدم الاســـــترخاء مـــــن حالـــــة إلـــــى للوصـــــول وذلـــــك

   .والتقییم النقد من الحرج یشوبه لا جو في الأفكار وتولید لالتخی على

ـــل الكـــم .٣ ـــف قب  مـــن عـــدد ممكـــن أكبـــر تولیـــد علـــى الـــذهني العصـــف جلســـة فـــي التركیـــزتعنـــي  :الكی

كلمـــــــا زاد عـــــــدد الأفكـــــــار المقترحـــــــة مـــــــن قبـــــــل  هُ نـــــــلأ ،جودتهـــــــا كانـــــــت مهمـــــــاالمقترحـــــــة  الأفكـــــــار

ة أو المعینـــــة علـــــى الحـــــل المبـــــدع الأصـــــلیر مـــــن الأفكـــــار یـــــمـــــین زاد احتمـــــال بلـــــوغ قـــــدر أكبالمتعل

 للمشكلة

، جدیــــــدة بأفكــــــار والخــــــروج الآخــــــرین أفكــــــار تطــــــویر جــــــواز أي :الآخــــــرین أفكــــــار علــــــى البنــــــاء .٤

فیجــــوز لــــهُ  مشــــاركمــــتعلم  لأي متــــاح حــــق فهــــي أصــــحابها علــــى حكــــراً  لیســــت المقترحــــة فالأفكــــار

   .منها أخرى أفكار وتولید تحویرها
 

 أشكال العصف الذهني

 :العدد حیث من .١

 حلــــول عــــن البحــــث أو تفكیــــر كطریقــــة لوحــــده العصــــف الــــذهني یســــتطیع اســــتخدام الفــــرد :فــــردي .أ 

   .قضیة ما في النظر أو

 .مجموعات في العمل ضمن استخدام العصف الذهني المتعلمین یستطیعون :جماعي .ب 

 :المثیر نوع حیث من .٢

 التفكیـــــر المجموعـــــة مـــــن الطلـــــب أو تســـــاؤل طـــــرح یكـــــون مجـــــرداً مثـــــل المثیـــــر :(مجـــــرد) معنـــــوي .أ 

   .لمشكلة ما بحل

 الرســــــــومات، نســــــــتخدم كــــــــأن حواســــــــنا خــــــــلال مــــــــن عملیــــــــاً  المثیــــــــر ســــــــتخدمن :(حســــــــي) مــــــــادي .ب 

 والأدوات.
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 :الأسلوب حیث من .٣

التــــــي تجــــــري بــــــین المتعلمــــــین حــــــول موضــــــوع  والنقــــــاش الحــــــوار جلســــــات خــــــلال مــــــن :شــــــفهي .أ 

 .معین

 .المتعلمین المشاركین جمیع یراها بحیث وتدوینها الأفكار جمیع كتابي: من خلال كتابة .ب 

 :التنفیذ طریقة حیث من .٤

 .الفعل وردود الاستجابات مباشرة یدون ثم سؤالاً  یثیر المجموعة میسّر :مباشر .أ 

 ثــــم صــــغیرة مجموعــــات ثــــم ثنــــائي ثــــم فــــردي متدرجــــة، مراحــــل یمــــر فــــي الــــذهني العصــــف :متــــدرج .ب 

 الكبیرة.  المجموعة في مشاركة

 الذهني مراحل العصف

 المرحلة الاولى/ التهیئة لجلسة العصف الذهني وتشمل ما یلي: 

 ) وضــــــمن زمــــــن لا ) متعلمــــــین، ٦ – ٤تقســــــیم المتعلمــــــین الــــــى مجموعــــــات غیــــــر متجانســــــة مــــــن

 لكل مجموعة.قائد ومقرر ) دقیقة لكل جلسة، ویتم اختیار ١٥ – ١٠یتجاوز (

  تحدیـــــد المشـــــكلة (موضـــــوع الجلســـــة) أو الفكـــــرة التـــــي یُـــــراد اســـــتمطار الافكـــــار حولهـــــا قبـــــل البـــــدء

 بجلسة العصف الذهني. 

 أو الفكــــرة وإعــــادة صــــیاغتها حتــــى تكــــون ســــؤال واضــــح لــــدى المتعلمــــین لكــــي تــــتم  بلــــورة المشــــكلة

 الجلسة.

 المرحلة الثانیة/ تولید الافكار الحرة:

ــــة ــــذهني بإثــــارة أفكــــار المتعلمــــین مــــن خــــلال بــــدء المتعلمــــین  فــــي هــــذه المرحل تبــــدأ عملیــــة العصــــف ال

، وتــــتم المحافظــــة علــــى جــــو بطــــرح الافكــــار وتســــجیلها فــــي مكــــان واضــــح للجمیــــع علــــى الســــبورة مــــثلاً 

 الاثارة الفكریة بحیث یقترح المتعلمین جمیع الافكار الممكنة.

 وتصنیفها: الأفكار المرحلة الثالثة/ تقییم

یـــتم التأكـــد مـــن ان جمیـــع المتعلمـــین قـــد طرحـــوا أفكـــارهم، وهنـــا یـــتم تصـــنیف هـــذه   فـــي هـــذه المرحلـــة

 وتحتــــــاج للتطبیــــــق قابلــــــة غیــــــر نهــــــالك مفیــــــدة أفكــــــار، للتطبیــــــق وقابلــــــة مفیــــــدة أفكــــــارالافكــــــار الــــــى: 

، وبعــــــد ذلــــــك یــــــتم للتطبیــــــق قابلــــــة وغیــــــر عملیــــــة غیــــــر نهــــــالك مســــــتثناة أفكــــــار، البحــــــث مــــــن المزیــــــد

 اختیار افضل هذه الافكار واحسن الحلول التي سوف تُطبق على المشكلة المطروحة.
 



٤۰ 
 

 الذهني العصف ممیزات طریقة

   .فیها الفاعل والعنصر التعلیمیة العملیة محور بموجبِه المتعلم یكون .١

 .المتعلمین مهارات القیادة والاتصال لدىو  الجماعي والعمل التعاون روح نميیُ  .٢

   .الأخرى النظر وجهات وتقبل وافكارهمالآخرین  أراء احترام على المتعلمین یُدرب .٣

نقـــــد  عــــزز الثقـــــة بــــالنفس لـــــدى المـــــتعلم مــــن خـــــلال طرحـــــهِ لإفكــــارهِ بحریـــــة مـــــن دون تخــــوف مـــــنیُ  .٤

 .الاخرین لها

 .المناقشة في العلمي الأسلوب آرائهم، و یدربهم على عن للتعبیر للمتعلمین الحریة یوفر .٥

 سهل التطبیق ولا یتحاج لتدریب مطول للمتعلمین. .٦
 

 معوقات تنفیذ طریقة العصف الذهني

 الافكار الجدیدة.  على الحكم في عالتسر  .١

 .الفكرة المطروحة سخافةب الآخرین اماتالفشل أو من اته من الخوف .٢

   .النقاش في الجمیع مشاركة فرصة من لیُقل الواحد الصف في مینالمتعل عدد ثرةكُ  .٣

 إلـــــى مـــــینالمتعل بعـــــض أحیانـــــاً  یـــــدفع المفتوحـــــة الأســـــئلة علـــــى مـــــینوالمعل مـــــینالمتعل اعتیـــــاد عـــــدم .٤

   .الفوضى إثارة

 المشـــــاركة مـــــن مـــــینالمتعل بقیـــــة فیحرمـــــون والأذكیـــــاء المنطلقـــــون مـــــونالمتعل الإجابـــــات یحتكـــــر قـــــد .٥

   .الإبداعي النشاط وممارسة القرار خاذات في

 بعـــــــض تســـــــجیلو  ،التركیـــــــز وفقـــــــدان الأفكـــــــار تیـــــــؤدي لتشـــــــت المجموعـــــــة علـــــــى الفـــــــرد ســـــــیطرة .٦

 .  بالموضوع قةالمتعل غیر الاستجابات

 .مللمتعل الفردالتفكیر  الاهتمام من لتقل هافإن لذلك الجماعي بالتفكیر اهتمام هذه الطریقة .٧

 

 

 :همسة تربویة

(اقبل جمیع إجابات الطلاب الصحیحة والخاطئة، وأترك الطلاب یسترسلون من دون مقاطعة ثم 

 صحح لهم الاخطاء)
 


